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Wspinaczka po lodzie

Wodna katapulta

Plywanie pod loden

Bungee z krokodylami

Waulkaniczny syrfing

Surfing na pociqgach

Ekstremalne prasowanie

Witajcie!

Numer, ktéry wlasnie prze-
gladacie ,jest zupelnie zwatio-
wany i szalony. Catkowicie
poswiecony jest sportom ta-
kim, o jakich zapewne nie
styszeliscie.

Wakacje juz za nami i wiele
form spedzania wolnego cza-

su musi poczeka¢ do przyszle-

go lata. Wielu jednak z nas nie
zrezygnuje z aktywnosci fi-
zycznej, zwlaszcza, ze w na-
Szym gimnazjum sportowcow
nie brakuje.

Chcemy pokazaé, jak nie-
samowite bywaja sposoby na
to, aby realizowac swoje pasje
Oczywiscie zachecamy do
lektury naszego pisma ,ale
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raczej nie do uprawiani przed-
stawianych tu rodzajéw spoz-
tow. Potraktujmy je jako cie-
kawostke, a sami aktywnie
wlaczajmy si¢ w zajecia spor-
towe organizowane w naszej
szkole.

Mitej lektury zyczy:
Zespol redakeyjny

Wspinaczka po lodzie

Wdrapywanie sie po plasti-
kowych bolcach na sScianie
lokalnego "centrum wspi-
naczkowego" to zadna
atrakcja. Podobnie zresztg
l jak - dla niektorych - trady-
3 cyjna wspinaczka gorska.

% Niektorzy smiatkowie,
{ * chcac uatrakeyjnic tenze

sport, zastgpili dajgce pew-
ne podparcie skaty—lodem.
Do wspinania sie po lodo-
wych Scianach potrzebne
sg czekany, raki, mndstwo
sity i jeszcze wiecej fantazji
- zwlaszcza jesli wezmie sie
pod uwage fakt, ze jeszcze
chwile wczesniej pewne
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miejsce podparcia w kilka-
nascie sekund potrafi zmie-
ni¢ sie w sliskg putapke.
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Po dzwonku...

Jesli wspinaczka lodo-
wa pod wzgledem za-
awansowania znajduje
sie jeden stopieh wyzej
od tradycyjnej, to gdzie
umiesci¢ wspinaczke
solo?

Tak, to fakt - znajduja
sie szalency, ktorzy kil-
kudziesiecio- lub nawet
kilkusetmetrowe sciany
pokonujg bez zadnych
zabezpieczen, nie zo-

. Wspinaczka samotna.

stawiajgc sobie margi-
nesu do popetnienia
choéby najmniejszego
btedu. Odrobine tylko
mniej ekstremalna jest
wspinaczka w duecie ze
spadochronem.

Sportowiec, ktory
zdota wspig¢ sie na
szczyt Sciany, zeskaku-
je z niej ze spadochro-
nem. Jesli oderwie sie
od skat gdzie$ nizej,

Ptywanie pod lodem .

Od sierpnio-
wych kapieli w
Battyku -
uwielbianych
przez tzw.
morsow - do
~_ sportow eks-
. tremalnych juz
S catkiem blisko,
jednak odmra-
zanie ciata

przybiera tez nieco bardziej
specyficzne formy. Wsréd
tych wtasnie form gdzie-
niegdzie popularne jest
wycinanie niewielkich okre-
gow w warstwie lodu sku-
wajacej tafle jeziora i nurko-
wanie w zimnej (delikatnie
powiedziane...!) wodzie.

Wodna katapulta.

Pozbawiony odpowiednika
w polskim jezyku
V "airkicking" to nieco udo-

skonalona forma zabawy
Swietnie znanej z polskich
basendw i kgpielisk. W tej
zabawie dwie osoby tapaty
sie za rece, tworzgc pod-
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na te "konstrukcje" i po
chwili, przy wtorze chichotu
gapiow, wyrzucana byta w
gore na jakie$ pot metra, by
juz sekunde pézniej zanur-
kowag, tak ze z wody wy-
stawat jej tylko zadek. W
"profesjonalnej" wersiji
"miotaczy" zastgpita praw-
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spadochron daje mu
cien nadziei na przezy-
cie. Pod warunkiem, ze
zdazy go roztozy¢ w
czasie krotszym niz
okrzyk "mamusiu, ja
spadam!".

Dodatkowg atrakcja, ktéra
umila ostatnie kilka sekund
mozliwych do wytrzymania
na jednym oddechu, jest
poszukiwanie jedynego
przerebla umozliwiajgcego
powrét na powierzchnie,
ktoéry "na pewno gdzies tu
musi by¢!".

dziwa katapulta zasilana
woda pod cisnieniem, zdol-
na wyrzuci¢ delikwenta na-
wet na 8 metrow w gore.
Wsrod wielu potencjalnych
konsekwencji uprawiania
tego sportu upadek na roz-
stawione stopy wydaje sie
najmniej dotkliwy.



Surfing na pociggach

. Surfing na dachu pociggéw to rozrywka popu-
larna zarébwno na zachodzie, jak i w Indiach,

gdzie czesto wiezienie na wierzch sktfadu to je-
dyna mozliwos¢, by zmiescic sie w/na pociggu.
Dotychczas w polskich warunkach stanie na da-
chu pociggu PKP byto sportem ekstremalnie

nudnym, na Pendolino moze stac sie wreszcie

prawdziwie .

Ekstremalne prasowanie

Wojujgce feministki po-
winny raczej trzymacé
sie od tego sportu z da-
leka, chyba ze z zelaz-
kiem w reku jest im
szczegolnie do twarzy.
Tak czy inaczej ekstre-

malne prasowanie to
zyskujacy popularnosé
na catym swiecie sport
wymyslony przez...
mezczyzne. Mitosnika
wspinaczki, ktéry po
powrocie do domu za-

stat swg zone i catg go-
re niezrobionego praso-
wania. Pofgczyt wiec
przyjemne z pozytecz-
nym. Zabrat zelazko,
zone zostawit, wspiat
sie na pobliskie skafki i
uprasowat co byto do
uprasowania. Dzisiaj
prasuje sie zaréwno na
Mount Everescie jak i
pod woda, a najbardziej
zagorzali zwolennicy
ekstremalnego praso-
wania postulujg o
uwzglednienie tego
sportu w przysziych
igrzyskach olimpijskich.
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Jazda na wrotkach

Niegdys bardzo popularne
wrotki ustgpity po pewnym
czasie miejsca rolkom, az
wreszcie i jedne, i drugie
praktycznie zniknety z pol-
skich podworek i ulic. Teraz
wrotki przezywajg drugg
mtodos¢, aczkolwiek na
zdecydowanie mniejszg
skale. | w bardziej ekstre-
malnym wydaniu, bo za-
miast - jak zwykle - prze-
mieszczac sie w pozycji

pionowej, wrotkarz prze-
mieszcza sie w poziomie.
Przybranie tej karykatural-
nej formy ma jeszcze jeden
cel - zmieszczenie sie pod
bardzo nisko zawieszonymi
przeszkodami. W ulicznej
formie zabawy - po prostu
pod samochodami. Rekor-
dzista przejechat w ten spo-
s6b pod 57 autami.

Bungee z krokodylami

Witasny kontynent z daleka
od cywilizacji i specyficzna
przesztos¢ to czynniki, kto-
re sprawity, ze Australijczy-
cy sg troche innym typem
ludzi. Wcale nie gorszym,
tylko jakby... bardziej pomy-
stowym. Bo kto inny, jesli
nie Australijczycy, bytby w

Wulkaniczny surfing

Surfing, nawet jesli sprowa-
dza sie do lawirowania sla-
lomem pomiedzy ptetwami
rekinow, to sport wymaga-
jacy - owszem - wielu umie-
jetnosci, ale trudny do okre-
Slenia mianem ekstremal-
nego. Zazwyczaj jedynym
niebezpieczenstwem, jakie

stanie wymysli¢ skakanie dziwe nie jest. To reklama

na bungee nad rzekg petng  piwa. Australijskiego, rzecz
krokodyli? Mimo ,ze sport jasna.
jest jak najbardziej prawdzi-

wy i niebezpieczny, najpo-
pularniejsze nagranie, w

ktéorym skoczek traci gtowe
(dostownie) w bliskim spo-

tkaniu z krokodylem, praw-
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czyha na spragnionych ry ostatnimi

wrazen surferéw, jest repry-  czasy staje sie
menda od mamy lub solid- popularny.

ny tyk stonej wody. Co inne-
Ach, gdyby tak

mieszkancy

go surfing na zboczu wulka-

nu, prawda? Zjazd na de-
sce po stoku czynnego wul-  Pompejow wie-

kanu to kolejny "sport", kte- ~ dzieli...
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